Prasidiums- und Verbandsratssitzung des RHV am Montag, den 14.09.2026
bei Betriebssportverband Hamburg, Wendenstr. 120, 20537 Hamburg

Tagesordnung:

1. Begruflung

2. Genehmigung des Protokolls der Verbandsratssitzung vom 13.04.26 und der
Prasidiumssitzung vom 10.08.26

3. Leistungssport
- vakante Position VP Leistungssport

4. Breitensport
- Bericht vom Fachwartetag Nord HH & SH am 04.09.
- Deutsches Radsportabzeichen
- Krisentreffen der Vereine geplant, Planung fur 2027
- Rookie Ausbildung 2026 erfolgreich? Alles Geplante umgesetzt? (Sénke
Martensen)
- Deichklassics 2026 (Sonke Martensen)

5. Verkehr
- Aktion Kopf hoch, Bericht vom 15.08.2026
- Veranstaltung Burger:inenn-Talk "share the road" in Zusammenarbeit mit dem
Bezirksamt Bergedorf
- RVH als Sportverband und Fahrradpolitik

6. Verschiedenes

- Vorstellung Eckpfeiler GC Diversity-Konzept — was bedeutet das fir die Vereine?
- Respektvoller Umgang mit Ehrenamtsinhaber:innen
- A-Frame Fahrradstander fur Vereinsveranstaltungen

Teilnehmer:innen Prasidium:

Kathi Sigmund — Prasidentin (FC St. Pauli Radsport)

llka Kunz — Geschaftsfliihrung (Cyclocross Hamburg)

Arne Naujokat — Vizeprasident Breitensport (RSG Blankenese)
Frank Robben — Vizeprasident Leistungssport (RV Altona)

Teilnehmer:innen Verbandsrat:

Susanne Plambeck — Koordinatorin Stralenrennsport (Harburger RG)
Sandra Riemersma — Koordinatorin Breitensport (RSG Blankenese)
Jens-Gerrit Becker — Koordinator RTF/CTF (RG BSV Hamburg)
Bernhard Buscham (Harburger RG)

Cord Marquard (FC St. Pauli Radsport)

Oliver Knochen (FC St. Pauli Radsport)

Lorenz Kriger (RadCrew Hamburg)

Sénke Martensen (RV Altona)

Marek Dutkowski (RV Altona)



TOP 1: BegriiBung
19:10 Uhr Begriflung durch Kathi Sigmund mit einer Botschaft:

Kathi betont die Wichtigkeit des respektvollen Umgangs mit Ehrenamtsinhaber:innen.
Unsere Wahrung sind gliickliche Menschen, konstruktives Feedback, Menschen, die uns
unterstutzen und Erfolge. Wir erleben leider immer wieder Personen, die Uberzogene
Erwartungen wie an einen Dienstleister haben (statt sich zu fragen ,Wie kann ich meinen
Verein oder den Verband unterstitzen?”). Das ist sehr frustrierend und flhrt zu schlaflosen
Nachten, wirkt sich negativ auf unsere Gesundheit aus und vermiest uns die Motivation.
Lasst uns in solchen Situationen zusammenstehen und gegenseitig unterstitzen. Lieber
verlieren wir ein unverschamtes Mitglied als eine Person, die sich ehrenamtlich engagiert.

TOP 2: Genehmigung des Protokolls der Verbandsratssitzung vom 13.04.26 und der
Prasidiumssitzung vom 10.08.26

Mit der Anmerkung von Sdnke Martensen zu Punkt 4 Protokoll vom 13.4. Rookies starten
22 TN wurden Ko-Trainer:in im Rookie Programm wurden beide Protokolle einstimmig
genehmigt.

TOP 3: Leistungssport

Kathi macht vorab den Vorschlag, eine Position "Rookie-Beauftragte:r/Finanzbeschaffung
Leistungssport" zu schaffen, um das Aufgabenfeld aufzuteilen. Wir einigen uns darauf, die
Aufgaben der Position unterstiitzend im Team aufzufangen und die/den

zukunftige:n Amtsinhaber:in zu entlasten.

- vakante Position VP Leistungssport: jede Unterstitzung ist willkommen, die Aufgaben
werden unter verschiedenen Personen aufgeteilt.

- Frank berichtet vom Team NORD Deerns, die die Bundesliga mit dem herausragenden
2. Platz beendeten.

- llka berichtet von dem Team NORD (Jungs), die leider mit verletzungsbedingten Ausfallen
zu kampfen hatten. Alle unterstiitzen sich gegenseitig und sehen die Teamleistung als
vorrangiges Ziel (nicht selbstverstandlich in dieser AK). Fur 2027 gibt es jede

Menge Bewerbungen, so dass sich das Team erneut auf TN aus SH, HH und HB
beschranken wird.

- Bei der DM Paarzeitfahren in Genthin waren die U15w Madchen mit Platz 2 ebenfalls sehr
erfolgreich.

TOP 4: Breitensport

- Frank berichtet vom stark gefragten Rookie-Programm mit 80 TN in 2026. Es gab das
Angebot an die Co-Trainer, die GC Basis-Coach Ausbildung zu machen, sofern diejenigen in
einem Hamburger Verein Mitglied sind. Frauen-Quote bei den Rookies 61%, Frauen-Quote
bei den Trainern 65%. Erstmals, seit 11 Jahren, steigender Frauen-Anteil bei den



Cyclassics (2026 = 11%). Erstmals, seit 7 Jahren, steigende Teilnehmer-Zahlen bei den
Cyclassics (2026 = +9%)

- S6nke Martensen hat ebenfalls an der Rookie Ausbildung 2026 teilgenommen und fragt
war das Programm erfolgreich? Alles Geplante umgesetzt? Frank antwortet, das Ziel war,
Mitglieder fiir die Vereine zu rekrutieren und diese Menschen fiir Amter in den Vereinen
zu akquirieren. Das ist absolut gelungen.

- Deichclassics 2026 (Sonke Martensen) berichtet von der RTF. Bewusst wurde die RTF
"Community-Ride" genannt und direkt statt 130 jetzt 210 TN, also ein voller Erfolg.

- Cord (FC St. Pauli) berichtet von der "RTF to Hell" mit knapp 580 TN bei durchwachsenem
Wetter, davon 150 Marathonfahrer:innen. Bemerkenswert war, dass es TN auch aus anderen
Bundeslandern gab.

- BSV Brevet steht dieses Wochenende an, Jens-Gerrit organisiert dieses Event bisher
allein.

- Deutsches Radsportabzeichen: Hamburg hat die meisten Absolventen und einige

neue Prifer, die neben Arne das Radsport-Abzeichen abnehmen kénnen. Sollten die Vereine
noch Prifer:innen ausbilden wollen, bitte bei Arne Naujokat melden. Die Ausbildung ist auch
online Uber German Cycling méglich.

- Jens Gerrit berichtet vom Fachwartetag Nord HH & SH am 04.09., wo uber folgende
Punkte gesprochen wurde:

Bezahlmethoden, Teilnehmerzahlen im Nord-Cup (eher wenig), Radsportabzeichen,
Entwicklung einer Gravel-Sport-Serie von Nordniedersachsen tiber Hamburg nach SH,
RTF-Termine fur 2027, Tipp: erganzend zu den Radstandern (s. Verschiedenes) sollen
einfache Schldsser von den Vereinen angeschafft werden (zum Verleihen).

- Arne berichtet, dass ein Krisentreffen der Vereine in 2027 geplant ist. Es geht um
Sponsoren-Akquise flir den Breitensport. Das Netzwerk sollte sich aus allen Vereinen
zusammensetzen. Sind Begriffe wie RTF und CTF noch zeitgemal}, um nachfolgende
Generationen anzusprechen?

TOP 5: Verkehr

- Aktion Kopf hoch, Arne berichtet von der erfolgreichen Aktion zusammen mit der
Bergedorfer Polizei am Samstag vor den Cyclassics 15.08.2026

- Kathi plant in Zusammenarbeit mit dem Bezirksamt Bergedorf einen Blrger:innen-Talk
"share the road" an einer Schule in den Vier- und Marschlanden. Weitere Infos und
Einladungen folgen per E-Mail, bei Instagram bzw. auf unserer Homepage.

- Ausfuhrlichere Informationen zum Thema ,RVH als Sportverband und Fahrradpolitik*
werden aus Zeitgrinden auf einen spateren Termin vertagt.



TOP 6: Verschiedenes

- Vorstellung Eckpfeiler GC Diversity-Konzept — was bedeutet das fiir die Vereine? Wir
mussen Diversitat in allen Dimensionen denken und uns in den Vereinen fragen, inwiefern
greifen wir das Vielfaltsthema auf und férdern den Zulauf in den unterreprasentier-

ten Gruppen. Eine Ansprechperson zu diesem Thema sollte zuklinftig jeder Verein haben.

- A-Frame Fahrradstander fur Vereinsveranstaltungen stehen den Vereinen zur Ausleihe zur
Verfugung.

- Arne tritt als Vizeprasident Breitensport aus gesundheitlichen bzw. persdnlichen Griinden
zuruck, bleibt uns aber als Koordinator Verkehr und Ehrenamtsférderung erhalten.

Ende der Sitzung um 21:25 Uhr



