
Präsidiumssitzung des RVH am Montag, den 08.06.2026 um 19.00 Uhr 

Ort: Online (Microsoft Teams) 

 

Tagesordnung 

1. Begrüßung 

2. Genehmigung des Protokolls der Präsidiums- und Verbandsratssitzung 
vom 13.04.2026 

3. Leistungssport 
- LVM EZF und 1er Straße Recap, Helfersituation 
- Nordmeisterschaft Cyclocross am 06.12. in Bremen (evtl. inkl. NDS) 

4. Breitensport 
- Kickoff Rookies 

5. Straßenverkehr 
- Ideenpapier für sicheren Radverkehr “Raus aus der Routine“ 

6. Verschiedenes 
- Specki’s Charity Tour 2026 
- Wahl von Jan Dettmer als kommissarischer Koordinator Behindertenradsport/ 
ParaCycling 

 

Teilnehmer Präsidium: 

• Kathi Sigmund - Präsidentin (FC St. Pauli Radsport) ab 19:29 
• Milena Schmidt - Stellv. Präsidentin (FC St. Pauli Radsport) 
• Ilka Kunz – Geschäftsführung (Cyclocross Hamburg) 
• Arne Naujokat - Vizepräsident Breiten- und Freizeitsport (RSG Blankenese) 
• Frank Robben – Vizepräsident Leistungssport (RV Altona) 
• Jan Hatje – Vizepräsident Wirtschaft, Finanzen und Marketing (RG Hamburg) 

 

1. Begrüßung Milena begrüßt die Teilnehmenden um 19:03. 

2. Das Protokoll der Präsidiums- und Verbandsratssitzung vom 13.04.2026 wird ohne 
Einwände genehmigt. 

3. Breitensport 

Kickoff Rookies 
Das Kick-off des Rookie-Programms fand vor rund eineinhalb Wochen mit 70 Teilnehmenden 
statt. Ilka und Arne nahmen ebenfalls teil und vertraten den Verband vor Ort. Die ersten 
Ausfahrten haben bereits begonnen. Besonders erfreulich ist der Anteil von rund 60 Prozent 
Frauen unter den Teilnehmenden. Das Programm wird von 22 Co-Trainerinnen und Co-
Trainern begleitet. In der kommenden Woche findet in Lüneburg auf dem Verkehrsübungs-
gelände ein Renn- und Techniktraining statt. Im Anschluss ist eine Pasta-Party vorgesehen, 



die vom ADAC unterstützt wird. Frank stellt im Rahmen des Programms die Mitgliedsvereine 
vor und lädt ausgewählte Vereine zu kurzen Vorstellungsrunden ein. 

Radsportabzeichen 
Arne berichtet über das Radsportabzeichen, das auf erfreulich großes Interesse stößt. Im 
Verband konnten acht Prüfberechtigte gewonnen werden, insbesondere aus dem  
RV Altona. Das Radsportabzeichen wird in das Rookie-Programm integriert. Darüber hinaus 
arbeitet Arne auf Ebene von German Cycling an der weiteren Präzisierung des Reglements 
mit. 

RTF RG Uni 
Laut German-Cycling-App nahmen 60 Personen teil. Das Präsidium bittet den ausrichtenden 
Verein um eine Rückmeldung sowie einen kurzen Bericht zur Veranstaltung. 

Arne verlässt die Sitzung um 19:22 Uhr. 

 

4. Leistungssport 

Vizepräsident Leistungssport – Das Präsidium stellt fest, dass die Position des 
Vizepräsidenten Leistungssport zum frühestmöglichen Zeitpunkt neu besetzt werden soll. Die 
Aufgabenbeschreibung ist auf der Website des Verbandes veröffentlicht  

Kathi nimmt ab 19:29 Uhr an der Sitzung teil. 

LVM Einzelzeitfahren und 1er-Straße – Beide Veranstaltungen werden als erfolgreich 
bewertet. Das Präsidium dankt dem RST Dassow für die Organisation und die 
Streckenauswahl. Die örtlichen Rahmenbedingungen waren sehr gut. Auch die 
Zusammenarbeit mit dem RST Lübeck bei der 1er-Straße verlief erfolgreich. Das Präsidium 
spricht beiden Vereinen seinen Dank für die Ausrichtung der 
Landesverbandsmeisterschaften aus. 

Helfersituation – Trotz mehrfacher Aufrufe wird die Helfersituation insbesondere bei der 1er 
Straße als unzureichend bewertet. Das Präsidium stellt fest, dass Veranstaltungen ohne 
ausreichende Unterstützung durch Helferinnen und Helfer nicht zuverlässig durchgeführt 
werden können. Sollte sich die Situation im kommenden Jahr nicht verbessern, kommen aus 
Sicht des Präsidiums insbesondere folgende Optionen in Betracht: 
a. Absage der jeweiligen Veranstaltung. 
b. Beauftragung externer Helferinnen und Helfer mit Weiterbelastung der entstehenden 
Kosten. 

Nordmeisterschaft Cyclocross am 06.12. in Bremen – Die Nordmeisterschaft wird durch den 
Landesverband Bremen ausgerichtet; eine Einbindung Niedersachsens ist gegebenenfalls 
vorgesehen. 

Team Nord – Die Fahrer sind sehr erfolgreich in die Saison gestartet, unter anderem mit Top-
10-Platzierungen und Erfolgen in Bergwertungen. Das Team arbeitet gut zusammen. Auch 
das Team Nord Deerns zeigt in seiner ersten Saison eine positive Entwicklung. Die 
Deutschen Meisterschaften finden am letzten Juniwochenende statt. 

BMX – Jan berichtet über die laufende BMX-Saison. Die Rennen finden überwiegend in 
Süddeutschland statt und verlaufen insgesamt erfolgreich. Die Saison ist jedoch auch von 



mehreren Verletzungen geprägt. Positiv hervorgehoben wird der weiterhin große Zulauf im 
BMX-Bereich, insbesondere bei jüngeren Kindern. 

 

5. Straßenverkehr 

Aktion Kopf Hoch 
Die Aktion fand am 06.06. erneut statt. Das Präsidium stellt fest, dass die Initiative 
zunehmend an Bekanntheit gewinnt. 

Ideenpapier für sicheren Radverkehr „Raus aus der Routine“ – Kathi berichtet über eine 
Initiative, die sich für mehr Sicherheit von Radfahrenden im Hamburger Straßenverkehr 
einsetzt. Kathi und Arne werden sich zur möglichen Unterstützung dieser sowie weiterer 
Initiativen abstimmen. 

 

6. Verschiedenes 

Koordination Behindertenradsport/Para-Cycling – Das Präsidium befasst sich mit der Frage 
einer kommissarischen Besetzung durch Jan Dettmer und beschließt, die Position bis zur 
nächsten Mitgliederversammlung unbesetzt zu lassen. 

Radrennbahn – Kathi berichtet, dass sich der Abriss der Dachkonstruktion komplexer 
gestaltet als zunächst angenommen und sich voraussichtlich mindestens bis in den Winter 
hineinziehen wird. Auch die Wintersportlerinnen und Wintersportler müssen ausgelagert 
werden. Der grundsätzliche Plan, das Dach abzureißen und ein neues provisorisches Dach 
zu errichten, besteht weiterhin. Kathi hat eine temporäre Übergangslösung identifiziert; 
hierfür werden jedoch eine geeignete Halle (evtl. Diebsteich) sowie finanzielle Mittel benötigt. 

Neugestaltung des Sportversicherungsvertrages mit dem Hamburger Sportbund und der 
ARAG – Es wurde ein neuer Vertrag abgeschlossen. Die Beiträge konnten stabil gehalten 
werden, während der Leistungsumfang erweitert wurde. Weitere Informationen sollen im 
Rahmen einer Präsentation durch Ilka vorgestellt werden. 

 

Kathi schließt die Sitzung um 20:33 Uhr. 

 


