Prasidiums- und Verbandsratssitzung des RHV am Montag, den 14.07.2025

bei Betriebssportverband Hamburg, Wendenstr. 120, Raum 3, 20537 Hamburg

Tagesordnung:

1. Begriflung
Genehmigung des Protokolls der Verbandsratssitzung vom 07.04.25 und der
Prasidiumssitzung vom 16.06.25
3. Leistungssport
- Bericht von der DM Stral3e in Linden
- Planung DM MZF, PZF, EZF Genthin (30./31.08.)
- LVM 1er StralRe ggfs. neuer Termin
- Meistertrikots LVM
4. Breitensport
- Rookie-Programm
- Bargeldloses Bezahlen bei Veranstaltungen - Erfahrungsaustausch (Susanne
Plambeck)
Verkehr
Verschiedenes
- Verifizierung der Aufgaben des méglichen Nachfolgers von Hauke (ab 01.10.)
- DOSB Trainer C Ausbildung im Herbst
- Reminder 75 Jahrfeier RVH am 18.07. auf der Radrennbahn

oo

Teilnehmer:innen Prasidium:

e Kathi Sigmund — Prasidentin (FC St. Pauli Radsport)

e llka Kunz — Geschaftsfihrung (Cyclocross Hamburg)

e Hauke Schwarm — Vorsitzender Radsportjugend (RG Hamburg)

e Milena Schmidt — Stellvertr. Prasidentin (FC St. Pauli Radsport) - online

¢ Arne Naujokat — Vizeprasident Breiten- und Freizeitsport (RSG Blankenese)
e Jan Hatje — Vizeprasident Wirtschaft, Finanzen und Marketing (RG Hamburg)

Teilnehmer:innen Verbandsrat:

e Cindy u. Jens Schwedler — Koordinator:in MTB und Querfeldein (HRV) - online
e Marco Frech — Koordinator BMX und Trial (RG Hamburg)

e Susanne Plambeck — Koordinatorin StralRenrennsport (Harburger RG)

¢ Rike Braun — Ausbildungsbeauftragte (FC St. Pauli Radsport)

e Georg Walke (RSG Blankenese)

e Sven Paschukat (Harburger RG)

e Oliver Knochen (FC St. Pauli Radsport)

¢ Insa Sumann (RG Hamburg)

e Jens Becker (BSV Hamburg)



TOP 1: BegriiBung

Offnung der Sitzung und Begriiung um 19:05 Uhr von Kathi Sigmund mit kurzer
Vorstellungsrunde

TOP 2: Genehmigung Protokolle

Die Protokolle der Verbandsratssitzung vom 07.04.25 und der Prasidiumssitzung vom
16.06.25 werden einstimmig genehmigt.

TOP 3: Leistungssport

- Bericht von der DM Stral3e in Linden

- Planung DM MZF, PZF, EZF Genthin (30./31.08.)

- LVM 1er StralRe voraussichtlicher Termin 13.09. in GroRharrie

- Meistertrikots LVM zur CX Saison Susanne Plambeck kimmert sich
- Antrag U15/U17 sollen in Renngemeinschaften fahren dirfen

Synergien insbesondere in kleinen LVs, frihzeitige Férderung durch Training mit mehreren
Gleichaltrigen (und insbesondere bei Madchen auch mit anderen Madchen!) sind sehr
motivierend und halten die Sportler:innen gerade wahrend und nach der Pubertat beim
Radsport. Das gleiche Team-Trikot schweif3t unheimlich zusammen, dieser Effekt wird
unterschatzt. Jugendliche brauchen ihre Vorbilder und fahren gerne in ahnlichen (exklusiven)
Trikots analog zu Development-Teams. In der Freigabe durch den Verein kann der Verein
den Passus "der Verein XY behalt sich vor, die/den Sportler:in bei einzelnen Rennen zum
Start im Vereinstrikot zu verpflichten. Bei Landesmeisterschaften muss im Vereinstrikot
gestartet werden." einfligen.

Bei der Zulassung von U15/U17 RGs sollte die Zahl der Rennlizenzen der jeweiligen Klassen
in einem Landesverband bericksichtigt werden. Bzw. die RG erlaubt werden sofern ein LV
mit den Zahlen unter einem bestimmten Schwellenwert liegt. Hintergrund ist die
Gewahrleistung von Talentférderung auch bei zahlenmaRig geringen Jung-Fahrer:innen.

- BMX: Marco berichtet von den BMX-Ergebnissen der LVM in Bremen, der DM in Erlangen
und der EM in Lettland und stellt Insa Sumann vor. Details dazu findet ihr auf der RG
Hamburg Webseite.

TOP 4: Breitensport
- Vom RSG Blankenese Gravel-Brevet mit 66 TN berichtet Georg.

- Leider gab es auch zwei abgesagte RTFs, Arne wird ein Treffen zur Verhinderung dessen
initiileren.
- Rookie-Programm (Text von Frank) u.a. Fahrsicherheitstraining auf dem ADAC-

Ubungsplatz in Lineburg. Der ADAC als Partner der Cyclassics und die aktuelle Aktion "Kopf
hoch" passen ganz gut zusammen.



- Hamburgiade Einzelzeitfahren vom BSV niedrigschwellig angeboten mit 43 TN an der
Bunthauser Spitze.

- Bargeldloses Bezahlen bei Veranstaltungen - Erfahrungsaustausch (Susanne Plambeck)

TOP 5: Verkehr

Arne berichtet, dass sich die Lage am Deich wohl etwas beruhigt hat und sich inzwischen
viele Radfahrende an die Verkehrsregeln halten.

TOP 6: Verschiedenes

- Rike Braun berichtet, wie sie zum Amt der Ausbildungsbeauftragten gekommen ist und wie
der Stand der Planung fir die DOSB Trainer C Ausbildung im Herbst ist. Die Neuordnung der
Trainer:innen-Ausbildung mit 3 Modellen soll mehr in die Vereine getragen werden. Aktuell
lauft eine Erprobungsphase, an der wir in Hamburg teilnehmen. Online Basis-Coach
Ausbildung (1/3) kann vorab gemacht werden. Es folgen Praxisphasen in den Vereinen,
wenn der Verein selbst eine Ausbildungs-verantwortliche Person hat. Es geht um Training fur
Kinder und Jugendliche. Leistungssport wird erst im B-Trainer Bereich thematisiert.

Schleswig-Holstein wird im Herbst 2026 ebenfalls eine C-Trainer-Ausbildung anbieten. Ein
Austausch dazu wird stattfinden, um Synergien auszuloten.

- Verifizierung der Aufgaben des moglichen Nachfolgers von Hauke (ab 01.10.): Es wird
ein:e Nachfolger:in gesucht. Es geht um eine Person idealerweise mit einer Trainer-
Ausbildung, einer Lizenz als Sportliche Leitung und viel Zeit an den Wochenenden, um die
Jugendlichen zu begleiten. Eignen wirde sich eine Person, die einen (Leistungs-) sportlichen
Radsporthintergrund mitbringt und moglicherweise sowieso an den Wochenenden ihre
eigenen Kinder begleitet. Disziplinschwerpunkt ist StraRe und Bahn. Da es sich um viele
Termine handelt, kdnnen die Organisation dieser Aufgaben gerne auch 2-3 Personen
Ubernehmen. Einstiegszeitpunkt ware spatestens Marz 2026.

Il Bitte sprecht in euren Vereinen einzelne Personen direkt an!!!

Als potentieller Kandidat gilt Lauritz Urnauer, er wohnt in der Nahe der Radrennbahn und
sucht als ehemaliger Leistungssportler wieder einen Platz im Radsport, sagt Jens Schwedler.

- Kathi erinnert an die 75 Jahrfeier und bittet darum, auch innerhalb der Vereine noch einmal
daran zu erinnern.

- MTB-Schulmeisterschaft am Freitag 26.09.2025 (NEU)

- Neuer Pumptrack in Hamburg wird am 23.7.25 in Hamburg Tegelsbarg eroffnet.

Ende der Sitzung 21:05 Uhr.

Die nachste Prasidumssitzung findet am 15.09.2025 statt.



